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UFC PERSONAL TRAINER

Cena 30,00 zt

Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy X360-GU0762
Producent Brak

Opis produktu

UFC Personal Trainer jest produktem zapewniajgcym uzytkownikom wymagajgcy program treningowy, zawierajacy ¢wiczenia
rodem z profesjonalnych klubéw sportowych, z ktérych korzystaja zawodnicy tytutowej amerykanskiej organizacji mieszanych
sztuk walk. W pracy nad tytutem asystowali m.in. Mark DellaGrotte, Greg Jackson i Javier Mendez, ktérzy sg wspoétautorami
sukceséw wielu mistrzéw organizacji UFC. Nadzér nad catoscig sprawowata organizacja NASM (National Academy of Sports
Medicine) zajmujgca sie miedzy innymi badaniem i uktadaniem programéw ¢wiczeniowych.

Gra oferuje 70 réznych ¢wiczen wywodzacych sie z zapaséw, kickboxingu i Muai Thai oraz zwyktej, znanej z lekcji W-F
gimnastyki. Poukfadano je w ponad 60 zestawéw treningowych majacych za zadanie wzmacnia¢ praktycznie wszystkie partie
miesniowe i poprawiaé¢ wytrzymatos¢. Dodatkowo, gracze mogg skomponowac swoje wtasne zestawy odpowiadajgce ich
indywidualnym potrzebom. UFC Personal Trainer zawiera tez wirtualny dziennik, w ktérym uzytkownicy maja mozliwos¢
zapisania swoich postepdw, a takze uzyskania dodatkowych porad dotyczacych tego, jak osiagna¢ obrany cel. W trybie
multiplayer mozemy konkurowac ze znajomymi w ramach kilku wyzwan.

Dla ¢wiczgcego dostepni sg trzej wspomniani wyzej trenerzy, a kazdy z nich przedstawia kilka lub kilkanascie zestawdéw
¢wiczen nakierowanych na rézne cele. Dodatkowo gra zawiera kilka dtugofalowych programéw treningowych przewidzianych
dla ¢wiczacych codziennie przez 30 i 60 dni. Ponadto jako przerywnik mozna zagra¢ w mini gierki - podnoszenie opony,
uderzanie w gruszke i trafianie w tarcze trzymane przez prawdziwych zawodnikéw UFC.

Korzystanie z gry wymaga posiadania kontrolera Kinect.
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